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chez NUSTEP, nous pensons que
I'exercice a le pouvoir de
transformer les vies. Ainsi des
personnes de tout age, tout niveau
de forme physique peuvent

améliorer leur condition physique. C'est
pourquoi nous avons développé le vélo
elliptique assis NuStep. Concu par des
physiologistes et des spécialistes en
ergonomie, le NuStep a été le premier
équipement d'exercice de ce type lors
de son introduction en 1995.

25 ans plus tard, NuStep fait toujours référence en matiére d'équipement original et
multipisciplinaire de haute qualité.

Faciles d'accés et d'usage simple, les CrossTrainer assis assurent un entrainement
cardiorespiratoire de tous les groupes musculaires a puissance ou résistance constante, par
un mouvement régulier et silencieux.

NuStep peut contribuer a améliorer votre santé, votre forme physique et votre bien-étre.

REJOIGNEZ-NOUS. Transformez votre vie avec NuStep aujourd'hui.



NUSTEP CROSS TRAINER

accessible a Toutes et Tous

Le T4r cross trainer s'adapte a tous les gabarits, tout niveau
T4r physique et capacité fonctionnelle. Avantages :

« rotation de 360° du siége pour acces de tout angle
* Anneau de maintien pour faciliter et sécuriser l'accés

 Blocage des pédales et poignées StrideLock® pour
installation facile et stabilité

» Réglage facile des poignées en longueur avec repéres
» Pédales larges, et solides pour les pieds

¢ 10 niveaux de résistance de 10 a 800W et
programmes d'entrainement

* Poids maxi admissible : 181 kg

La Série T5 cross trainer — T5, T5"RW et T5*R — offre les
T5 A e .
Series mémes fonctionnalités et avantages que le T4r, plus:
» Passage des jambes surbaissé de 10 cm maxi
» Contacts sur poignées latérales pour recueil FC
* 15 niveaux de résistance et multiples programmes
Les modéles T5*R et T5*RW incluent aussi:

» double sanglage des pieds Foot Secure System

Inclinaison du dossier de siege de 10°
* poignées orientables de 40°
 Siege extra-large de 56 cm (22") sur T5*RW

* Poids maxi admissible: T5*® and T5*R"W = 272 kg
T5 = 227 kg

T6 La série T6 cross trainer — T6uax et T6pro — Offre les mémes
Series fonctionnalités que la série T5, plus:

» Double écran LCD couleur (graphique et
numérique)

* Interface utilisateur simplmifiée avec Applications
d'entrainement et mesures

Monitoring de la FC par capteur Bluetooth

Inclinaison du dossier du siege de 12°
» Siége extra-large de 56 cm (22") sur T6vax

Option to add hip and torso belts
» Poids maxi admissible : T6uax = 272 kg

T6rro = 227 kg Nustep®





